
[별표 7]

휠체어 동력보조장치 평가기준

 1. 사용능력 평가

순

번
구 분 내 용 결 과

1 탈‧부착

휠체어 동력보조장치의 탈‧부착을 스스로 할 수 

있는가?

- 예 : 주위 도움 없이 스스로 할 수 있는 경우

- 아니오 : 주위 도움이 필요하거나 스스로 할 수 없는 

경우

예 아니오

2

평지 및 

장애물 

주행 

평지와 장애물 주행을 원활히 주행할 수 있는가?

* 평지 30m 거리에 3m 간격의 장애물을 통과하면서 왕

복 주행 능력 테스트

- 예 : 안정적으로 주행하면서 장애물을 원활하게 통과

할 수 있는 경우

- 아니오 : 불안정적으로 주행하면서 장애물을 쓰러

뜨리거나 통과할 수 없는 경우

예 아니오

3
경사로 

주행

감속장치 등 위험에 적절하게 대처할 수 있는가?

* 오르막, 내리막 경사로 원활하게 운행하는 능력 테스

트(경사로 기울기 6도∼10도)

-예 : 감속장치 조작과 한 손으로 바퀴(wheel)를 이용

한 휠체어 제동을 안정적으로 할 수 있는 경

우

-아니오 : 감속장치 조작과 한 손으로 바퀴(wheel)

를 이용한 휠체어 제동을 안정적으로 할 

수 없는 경우

예 아니오

* 모든 운행 테스트 장면은 영상으로 촬영함

 2. 인지능력 평가

  ㅇ 간이인지기능 검사[MMSE]

작성일:          년       월      일                                    성명: 



K-MMSE
Korean version of Mini-Mental State Exam

   ※ 오각형 그리기

    
   ※ 읽 기
   ※ 쓰 기(오늘 날씨에 대해 써보세요)

항  목 점 수 항  목 점 수

지
남
력

시
간
5점

년 0 1 기억
화상
3점

비행기 0 1
월 0 1 연필 0 1일 0 1

소나무 0 1요일 0 1
계절 0 1

언어 
․ 

시공
간 

구성 
9점

이름대기 시계 0 1
장
소
5점

나라 0 1
볼펜 0 1시․도 0 1

명령시행
종이를 뒤집기 0 1무엇하는 곳 0 1

현재 장소명 0 1 반으로 접기 0 1몇 층 0 1
제게 주세요 0 1기억등록

3점
비행기 0 1
연필 0 1 따라말하

기
“백문이 불여일
견” 0 1소나무 0 1

오각형 0 1
주의집중
및 계산

5점

100-7 0 1
-7 0 1 읽기 “눈을 감으세요” 0 1-7 0 1

쓰기 0 1-7 0 1
-7 0 1 총  점 / 30

 직 종 :                  작 성 자 :               
(서명)



  ㅇ 일상생활동작 검사[MBI]

 번호:                 이름:                나이/성별:       /       

 병명:                 검사일:                 검사자:               

1 2 3 4 5

항목

과제를 

수행할 수 

없는 경우 

최대의 

도움이 

필요한 경우

중등도의 

도움이 

필요한 경우

최소의 

도움이나 

감시가 

필요한 경우

완전히 

독립적인 

경우 

1. 개인위생 0 1 3 4 5

2. 목욕하기 0 1 3 4 5

3. 식사하기 0 2 5 8 10

4. 용변처리 0 2 5 8 10

5. 계단 오르기 0 2 5 8 10

6. 옷 입기 0 2 5 8 10

7. 대변조절 0 2 5 8 10

8. 소변조절 0 2 5 8 10

9. 보행 0 3 8 12 15

9. 의자차* 0 1 3 4 5

10.의자/침대 

이동
0 3 8 12 15

총 점       



 ㅇ 근력평가 방법[MMT]

등급(점
수)

등급(문자) 정의 

0 영(zero) 아무런 근수축도 느껴지거나 보이지 않음

1
불 가
(Trace)

근수축이 느껴지기는 하지만 동작은 일어나지 않음

2- 가-(Poor-) 중력이 제거된 상태에서 불완전한 관절가동범위 가능

2 가(Poor) 중력이 제거된 상태에서 완전한 관절가동범위 가능

2+ 가+(Poor+)
중력을 대항하여 관절범위의 50% 미만의 움직임이 가능하거
나 중력이 제거된 상태에서 약간의 저항에 대하여 완전한 관
절가동범위 가능

3- 양-(Fair-)
중력에 대항해서 불완전한 관절가동범위(50%이상)가 일어난
다.

3 양(Fair) 중력에 대항해서 완전한 관절가동범위 가능

3+ 양+(Fair+) 약간의 저항과 함께 중력에 대항해서 완전한 관절가동범위 가능

4 우(Good) 중간 정도의 저항과 함께 중력에 대항해서 완전한 관절가동범위 가능

5
정 상
(Normal)

최대의 저항과 함께 중력에 대항해서 완전한 관절가동범위 가능


