
■ 소방간부후보생 생활규정 [별표 11]

생활일과표(제17조 관련)

구분 일    과 3월 ∼ 10월 11월 ∼ 익년2월

오전

기   상 06:00 06:30

아침점호 및 심신단련 06:00∼06:30 06:30∼07:00

청소 및 아침식사 등 06:30∼09:00 07:00∼09:00

오전수업 09:00∼11:50

오후

점심식사 12:00∼13:00

오후수업 13:00∼17:50

저녁식사 18:00∼19:00

자유시간 19:00∼22:00

저녁점호 22:00

취침 저녁점호 종료 후~


