
[별표2]

안전보건교육 대상, 교육시간 등(제15조 관련)

1. 교육대상 및 교육시간

교육과정 교육대상 교육시간

정기안전보건교육
사무직 종사 근로자 매반기 6시간 이상

사무직 종사 외의 근로자 매반기 12시간 이상

관리감독자의 지위에 있는 사람 연간 16시간 이상

채용 시 교육

일용근로자 및 근로계약기간이 1주일 이하인 

기간제 근로자
1시간 이상

근로계약기간이 1주일 초과 1개월 이하인 

기간제 근로자
4시간 이상

그 밖의 근로자 8시간 이상

작업내용 변경 시 교육

일용근로자 및 근로계약기간이 1주일 이하인 

기간제 근로자
1시간 이상

그 밖의 근로자 2시간 이상

특별안전보건교육

일용근로자 및 근로계약기간이 1주일 이하인 

기간제 근로자 : 별표5 제1호 라목(제39호는 

제외한다)에 해당하는 작업에 종사하는 근로

자

2시간 이상

일용근로자 및 근로계약기간이 1주일 이하인 

기간제 근로자 : 별표5 제1호 라목 제39호에 

해당하는 작업에 종사하는 근로자

8시간 이상

일용근로자 및 근로계약기간이 1주일 이하인 기간

제 근로자를 제외한 근로자 : 별표5 제1호 

라목 해당하는 작업에 종사하는 근로자

가) 16시간 이상

(최초 작업에 종사하기 전 4시

간 이상 실시 및 12시간은 3개

월 이내 분할 실시 가능)

나) 단기간 작업 또는 간헐적 작업

인 경우 2시간 이상

직무교육

안전보건관리책임자
신규교육,보수교육 각 6시

간 이상

안전관리자, 보건관리자
신규교육 34시간 이상

보수교육 24시간 이상



2. 교육과정별 교육 내용

교 육 과 정 교 육 내 용

정기교육

ㅇ 산업안전 및 사고 예방에 관한 사항

ㅇ 산업보건 및 직업병 예방에 관한 사항

ㅇ 건강증진 및 질병 예방에 관한 사항

ㅇ 유해‧위험 작업환경 관리에 관한 사항

ㅇ 산업안전보건법령 및 산업재해보상보험 제도에 관한 사항

ㅇ 직무스트레스 예방 및 관리에 관한 사항

ㅇ 직장 내 괴롭힘, 고객의 폭언 등으로 인한 

   건강장해 예방 및 관리에 관한 사항

관리감독자 정기교육

ㅇ 산업안전 및 사고 예방에 관한 사항

ㅇ 산업보건 및 직업병 예방에 관한 사항

ㅇ 유해‧위험 작업환경 관리에 관한 사항

ㅇ 산업안전보건법령 및 산업재해보상보험 제도에 관한 사항

ㅇ 직무스트레스 예방 및 관리에 관한 사항

ㅇ 직장 내 괴롭힘, 고객의 폭언 등으로 인한 건강장애 예방 및 관리

에 

   관한 사항

ㅇ 작업공정의 유해ㆍ위험과 재해 예방대책에 관한 사항

ㅇ 표준안전 작업방법 및 지도 요령에 관한 사항

ㅇ 관리감독자의 역할과 임무에 관한 사항

ㅇ 안전보건교육 능력 배양에 관한 사항

  

- 현장근로자와의 의사소통능력 향상, 강의능력 향상 및 그 밖에 안전

보건      

교육능력 배양 등에 관한 사항. 이 경우 안전보건교육 능력 배양 교육  

     은 별표 4에 

따라 관리감독자가 받아야 하는 전체 교육시간의 3분의 1       

범위에서 할 수 있다.

채용 및 직무변경 시 교육

ㅇ 산업안전 및 사고 예방에 관한 사항

ㅇ 산업보건 및 직업병 예방에 관한 사항

ㅇ 산업안전보건법령 및 산업재해보상보험 제도에 관한 사항

ㅇ 직무스트레스 예방 및 관리에 관한 사항

ㅇ 직장 내 괴롭힘, 고객의 폭언 등으로 인한 건강장해 예방 및 관리

에 관한     사항

ㅇ 기계,기구의 위험성과 작업의 순서 및 동선에 관한 사항

ㅇ 작업 개시 전 점검에 관한 사항

ㅇ 정리정돈 및 청소에 관한 사항

ㅇ 사고 발생 시 긴급조치에 관한 사항

ㅇ 물질안전보건자료에 관한 사항

특별안전보건교육 「산업안전보건법 시행규칙」별표 5의 라목 참조


