
■ 공직자 등의 병적 별도관리 규정 [별표 3]  <신설 2025.9.19.>                                                    

               

병역처분 이후 계속 치료 질환(제5조의2제1항제2호 관련)

과 목 질 환 명
검사규칙

(부령 1061호)
신체등급 계속치료사유 치료기간

내  과
(7)

자가면역질환 6 4~6급

수년 또는 
평생지속

수년
또는
평생

당뇨병 19-나, 다 5급

만성신부전 36 5~6급

만성 폐쇄성 폐질환 39 4~6급

기관지 천식 40-다, 마 4급

본태성 고혈압 48 4~5급

아나필락시스 79-가 4급

신경과
(2)

경련성 질환 80-다, 라 4~5급
장기간 치료 필요

1~2년
이상의 
장기치료이상운동증 81 4~5급

정신건강
의학과

(12)

신경인지장애 93 5~6급

- 장기간 치료 필요
※병역처분 후 치료

중단시 면탈가능성

- 대부분의 질환이 평생
지속, 완치의 개념이 
거의 없음

1~2년
이상의 
장기치료

물질관련 및 중독 장애 94 4~5급

조현병ㆍ조현정동장애 95 5~6급

그 밖에 정신병적 장애 96 4~5급

양극성 및 관련장애 97 4~6급

우울장애 98 4~5급

불안장애ㆍ강박 및 관련 장애
ㆍ외상 및 스트레스 관련 장
애ㆍ해리장애ㆍ신체증상 및 
관련 장애

99 4~5급

급식 및 섭식장애, 수면-각정장
애, 그 밖의 성관련 장애 등

100 4~5급

성격장애 102-다 5급

파괴적, 충동조절 및 품행장애
102의2-다,

라
4~5급

성별불일치 102의3-나 5급

자폐스펙트럼 장애 및 신경
발달장애

104,
104의2

5~6급

210㎜×297㎜[백상지 80g/㎡]



과 목 질 환 명
검사규칙

(부령 1061호)
신체등급 계속치료사유 치료기간

피부과
(4)

아토피성 111-나,다 4~5급

만성재발성
난치성 질환

수년

건선 114-나,다 4~5급

두드러기 116-나,다 4~5급

백반증 130-나,다 4~5급

정형외과
(4)

무릎관절 반월상 연골판 질환 211 4~5급
통증 있을 시 
재검사 필요

불투명
골반 및 대퇴골두 골절 218 4~6급 지속적인 치료 필요

상박 및 요천추신경총 마비 227 4~6급
장애정도에 따라 

관찰 필요
말초신경장애 228 4~6급

안  과
(5)

시력장애 285 4~5급

추가적 합병증 재발 
가능,

완치 불가
평생

안구운동장애 304-나 4~5급

동공운동장애 305-나 4급

안구진탕 310-나  4급

조절장애 311-나 4급

이  비
인후과

(3)

청력장애 324 4~6급 지속적 청력검사,
감각 신경성 난청은 
완치 안됨. 약화 가능 평생전정기능장애 325 4~6급

메니에르병 326 4~5급
지속적 전정기능 

검사

치  과
(1)

턱관절장애
399-나-2),
다-2)

4~5급 재발이 잦은 질병 5년~10년

* 검사규칙은 해당 질환명의 병역처분 당시의 검사규칙을 따른다.

210㎜×297㎜[백상지 80g/㎡]


