
■ 해양경찰교육원 평가관리규칙[별표 4]

기초수영(100m) 평가 기준표(제8조 관련)

  1. 남자

점수 100 99 98 97 96 95 94 93 92 91

기록 ~1′ 30″ 1′ 33″ 1′ 36″ 1′ 39″ 1′ 42″ 1′ 45″ 1′ 48″ 1′ 51″ 1′ 54″ 1′ 57″

점수 90 89 88 87 86 85 84 83 82 81

기록 2′ 00″ 2′ 03″ 2′ 06″ 2′ 09″ 2′ 12″ 2′ 15″ 2′ 18″ 2′ 21″ 2′ 24″ 2′ 27″

점수 80 79 78 77 76 75 74 73 72 71

기록 2′ 30″ 2′ 33″ 2′ 36″ 2′ 39″ 2′ 42″ 2′ 45″ 2′ 48″ 2′ 51″ 2′ 54″ 2′ 57″

점수 70 69 68 67 66 65 64 63 62 61

기록 3′ 00″ 3′ 03″ 3′ 06″ 3′ 09″ 3′ 12″ 3′ 15″ 3′ 18″ 3′ 21″ 3′ 24″ 3′ 27″

점수 60 과락

기록 3′ 30″ 3′ 31″~

  2. 여자

점수 100 99 98 97 96 95 94 93 92 91

기록 ~2′ 00″ 2′ 03″ 2′ 06″ 2′ 09″ 2′ 12″ 2′ 15″ 2′ 18″ 2′ 21″ 2′ 24″ 2′ 27″

점수 90 89 88 87 86 85 84 83 82 81

기록 2′ 30″ 2′ 33″ 2′ 36″ 2′ 39″ 2′ 42″ 2′ 45″ 2′ 48″ 2′ 51″ 2′ 54″ 2′ 57″

점수 80 79 78 77 76 75 74 73 72 71

기록 3′ 00″ 3′ 03″ 3′ 06″ 3′ 09″ 3′ 12″ 3′ 15″ 3′ 18″ 3′ 21″ 3′ 24″ 3′ 27″

점수 70 69 68 67 66 65 64 63 62 61

기록 3′ 30″ 3′ 33″ 3′ 36″ 3′ 39″ 3′ 42″ 3′ 45″ 3′ 48″ 3′ 51″ 3′ 54″ 3′ 57″

점수 60 과락

기록 4′ 00″ 4′ 01″~

  ※ 시간 내에 완주하지 못한 경우 제16조제2항에 따라 졸업 전 재기회를 부여하고, 

통과 시 기록에 관계없이 60점을 부여한다.


