
■ 산림레포츠지도사 교육기관 지정 및 교육과정 고시 [별표] <개정 2021. 11. 17.>

산림레포츠지도사 교육과목 및 과목별 교육시간(제4조제2항관련)

구분 교육과목 세부 교육과목
교육시간

이론 실습 계

공통

과정

산림분야에 대한 이해
산림생태계의 이해 4 - 4

산림복지와 산림휴양 4 - 4

산림레포츠에 대한 이해

산림레포츠의 이해 4 - 4

산림레포츠시설 종합 4 - 4

산림레포츠 행정 2 2 4

산림레포츠 교육지도

커뮤니케이션 기법 3 - 3

산림레포츠 지도방법론 2 2 4

산림레포츠 프로그램 개발 및 활용 6 2 8

관련법과 제도 2 - 2

산림레포츠 안전관리

시설 및 장비 운영 2 2 4

안전관리 일반 4 - 4

위험성 평가 2 - 2

사고조사기법 2 2 4

시설물 유지관리 2 2 4

응급처치 2 2 4

종목

별

과정

자격 종목별 교육
(해당 종목 1과목 선택)

산악승마

10 6 16

산악자전거

행글라이딩 또는 패러글라이딩

산악스키

산악마라톤

암벽등반

오리엔티어링

로프체험시설

계 55 20 75

※ 비고

 1) 산림치유지도사, 숲해설가, 유아숲지도사, 숲길등산지도사가 그 교육과정을 수료한 날로

부터 2년째의 연도말까지 산림레포츠지도사 교육과정을 이수하려는 경우에는 산림분야에 

대한 이해 과목을 이수한 것으로 본다. 

 2) 산림레포츠지도사가 보유한 자격 종목의 교육과정을 수료한 날로부터 2년째의 연도말까

지 다른 종목의 산림레포츠지도사 교육과정을 이수하려는 경우에는 산림분야에 대한 이

해 과목과 산림레포츠에 대한 이해 과목을 이수한 것으로 본다. 


