
[별지 제2호 서식]

20 년도 국립정신건강센터 정신건강임상심리사 수련계약서

제 1조 (목적)

본 계약은 정신건강증진 및 정신질환자 복지서비스 지원에 관한 법률에 따른 정신건강임상심리사 수련

과정을 수행함에 있어 수련기관, 수련 지도전문요원 및 수련생 간의 세부적인 수련조건에 관한 사항을 

계약하는 것을 목적으로 한다.

제 2조 (역할)

1. 수련기관은 교육기관으로서 규정된 수련과정을 성실히 운영한다. 수련기관은 수련과정을 진행함에 있어 

수련생의 수련시간이 1,000시간(1급 1, 2년차: 이론 150시간, 실습 830시간, 학술활동 20시간 / 1급 3

년차: 이론 100시간, 실습 880시간, 학술활동 20시간)에 맞게 운영하도록 한다.

2. 지도전문요원은 법령과 지침에 따라 수련생을 성실히 지도하며, 나아가 전문가로서의 인격적 자질을 

갖출 수 있도록 전인적인 지도를 한다.

3. 수련생은 법령과 지침에 정해진 수련기간 및 시간을 준수하고, 수련과정을 성실히 수행한다. 부득이한 

사정으로 수련을 중단할 경우, 최소 1개월 전에 지도전문요원과 상의하여 결정한다.

제 3조 (수련조건)

법령과 지침에서 정해진 수련이 이루어지도록 아래와 같이 정하며, 본 기관의 수련규정에 제시된 내용

을 따른다.

1. 수련계약 기간 : 20 년   월   일  ~ 20 년   월   일 

2. 수련지도 : 실습수련에 대해 개인 또는 집단 수련지도를 연간 200시간 이상 제공하도록 한다. 단, 기

관 및 지도전문요원의 사정에 의해 부득이하게 수련지도 시간을 변경하게 될 경우 수련생에게 사전 

공지를 한다.

3. 교육비 : 수련기관에서 직접 시행되는 수련 교육에 대해 수련생은 별도의 교육비를 지불하지 않는

다. 단, 외부 기관과 연계 또는 위탁한 수련 교육에 대해 별도의 비용이 발생할 경우, 기관에서 규정

한 교육 지원비 범위를 넘어서는 금액에 대해서는 수련생이 자부담으로 납부한다.

제 4조 (교환수련)

교환(파견)수련은 아래의 사항을 포함하는 교환수련 협약에 따라 수행한다.

1. 교환(파견) 수련기관:

2. 교환(파견) 수련기간: 20 년   월  ~ 20 년   월 예정

(실습시간 : 1급 1, 2년차-208시간 / 1급 3년차-220시간)

* 기관의 사정에 따라 수련 기관, 수련 시간 변경 가능

3. 교환(파견) 수련기관 담당자: (자격: )

제 5조 (수련과제)

수련 지도전문요원과 정신건강임상심리사 수련생은 법령과 지침에 정해진 수련 과제를 정해진 기한에 

제출하도록 한다.

제 6조 (준수사항)

1. 수련과정 중 지도전문요원 및 수련생은 본 기관의 수련규정 및 복무규정을 준수한다.



2. 수련과정 중 지도전문요원 및 수련생은 한국임상심리학회에서 제시하는 윤리규정을 준수한다.

3. 수련과정 중 수련기관, 지도전문요원 및 수련생 간의 윤리적인 문제 등의 문제가 발생한 경우, 관련자는 

이를 수련교육위원회에 회부할 수 있고, 이에 대한 결정에 따른다.

4. 수련생은 교육 시 취득한 기밀에 대하여 수련 중 또는 수련 후에라도 누설하여서는 아니 된다.

제 7조 (계약의 종료와 해지)

1. 본 계약기간이 종료되는 경우 별도의 조치가 없더라도 당사자 간의 수련계약은 당연 종료한다.

2. 본 계약기간 중, 본인 의사에 의한 수련 중단 혹은 기관의 수련규정에 따라 수련 중지 또는 수련자격이 

박탈될 경우 수련 계약을 해지할 수 있다.

20 년        월        일

수련기관장 국립정신건강센터장 (인)

수련책임자 임상심리과장 (인)

수  련  생 정신건강임상심리사 1급 수련생 1년차 (인)


