
[별표 1]

총  칙(제4조 제1항 관련)

1. 이 한약조제지침서에 수재한 한약의 품질은 약사법령 및 이 한약조제지침서등에 특별한 

규정이 있는 경우를 제외하고는 "대한민국약전" 또는 "대한민국약전외 한약(생약)규격집"

의 규격에 따르고, 상기 규격집에 수재되지 아니한 것은 "기존한약서에 대한 잠정규정

(2016.12.23 보건복지부 고시 제 2016- 249호)의 규격에 따른다.

2. 이 한약조제지침서에서 한약의 명칭에 ( )등으로 표시한 것은 수치법을 가리키는 것

으로 약사법령 및 이 한약조제지침서등에 특별한 규정이 있는 경우를 제외하고는 보건

복지부장관이 정한 "대한민국약전외 한약(생약)규격집"의 수치법에 따른다.

3. 이 한약조제지침서에서의 계량단위는 1근은 16량, 1량은 10전, 1전은 10분, 1분은 10리로 

한 것이며, 단위의 환산은 약사법령 및 이 한약조제지침서등에 특별한 규정이 있는 경우

를 제외하고는 1전을 3.75g으로 한다. 다만, 이 한약조제지침서에 계량단위 또는 단위의 

환산에 관한 사항이 명시되지 않은 경우에는 「한약(생약)제제 등의 품목허가ㆍ신고에 

관한 규정」을 따를 수 있다.

4. 조제방법 등은 이 한약조제지침서에 따르며, 처방을 가감할 수 없다. 단, 소아와 노인의 

경우 처방의 조성비율대로 처방중량을 감할 수는 있다.

5. 이 한약조제지침서에서 산제라 함은 약사법령 및 이 한약조제지침서등에 특별한 규정이 

있는 경우를 제외하고는 출전 또는 대한민국약전의 산제를 말한다.

6. 이 한약조제지침서에서 환제라 함은 출전의 명칭을 따르는 것으로 약사법령 및 이 한약

조제지침서등에 특별한 규정이 있는 경우를 제외하고는 산제로 조제하여야 한다.

7. 이 한약조제지침서에서 탕제라 함은 조제된 약을 골고루 섞어 적당량의 물을 가하여 일

정시간 달인 후 여과하여 얻은 액을 말한다.

8. 이 한약조제지침서에서의 음제는 따로 규정이 없는 한 탕제의 예에 의한다.

9. 약을 달이는 방법은 일반적으로 다음과 같이 하여야 한다.

가. 약을 달이는 그릇：달이는 동안 열이 지나치는 것을 방지하기 위하여 일반적으로 도

제등으로 된 약탕관을 쓴다.

나. 약을 달이는 물：일반적으로 정제수를 사용하며, 그 양은 약탕에 따라 결정하는 데 일

반적으로 약위에 3∼4cm 올라오는 것이 좋다.

다. 약을 달이는 불：일반적으로 처음에는 강한 불로 달이고 다음에는 약한 불로 달인다.

라. 달이는 조작：적량의 물을 가하고 반시간 정도 지나 물이 침투된 후에 달이는 데 일

반적으로 두번 달이고 이를 합하여 1일 복용량으로 한다.

마. 달이는 시간：달이는 시간은 처방의 종류에 따라 다르다. 일반적으로 보약이나 또는 



오래 달여도 유효성분이 파괴되지 않는 것은 오래 달이는 것이 좋고, 휘발성 성분을 

함유하고 있거나 유효성분이 파괴될 수 있는 것은 오래 달이면 안된다.

10. 복용방법은 1일 복용량을 2～3차례에 나누어 복용하는 것을 원칙으로 하되, 병의 증세

가 급하고 위중할 때에는 한 번에 복용할 수도 있고, 때로는 여러 차례에 걸쳐 복용할 

수도 있다.

11. 개별한약의 보관은 약사법령 및 이 한약조제지침서등에 특별한 규정이 있는 경우를 제

외하고는 밀폐용기에 저장한다.


