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심리검사도구 현황

명 칭 형 태 해석․평가기준

 성인용지능검사

 (Korean-Wechsler Adult 

Intelligence Scale : K-WAIS Ⅳ)

기록용지, 소책자, 블록
ㅇ 지능 및 인지기능 수준을  

객관적 수치화

벤더도형검사

 (Bender Gestalt Test :BGT)

도형이 그려져 있는 

카드(9장)

ㅇ 신경심리학적 목적과 개인의 정서 및 

성격 양상에 대한 투사적 검사 

주제통각검사

 (Thematic Apperception Test : 

TAT)

인물과 상황을 묘사한 

그림과 백지카드(31장)

ㅇ 다양한 대인관계의 역동적 측면 

측정

로르샤검사

 (Rorschach Test)

잉크반점 카드

(10장)

ㅇ 개인성격, 인지, 정서, 대인관계 등 

종합적이고 다각적인 투사법 검사

간이정신진단검사

 (Korean Manual of Symptom 

Checklist-90-Revision : 

SCL-90-R)

질문지형 검사

(90문항)

ㅇ 12개 척도

   (타당도척도 3, 임상척도 9)

 문장완성검사

 (Sentence Completion Test :

 SCT)

미완성 문장을 완성 하는 

검사(50문항)

ㅇ 자신, 가족, 욕구, 과거, 현재, 

   능력, 미래, 목표, 소원 등 측정

 벡 우울척도

 (Beck Depression Inventory : 

BDI)

질문지형 검사

(21문항)
ㅇ 우울 증상의 정도 측정

 벡 불안척도

 (Beck Anxiety Inventory : 

BAI)

질문지형 검사

(21문항)
ㅇ 불안 증상의 정도 측정

바인랜드 적응행동척도

(K-Vineland-Ⅱ)

기록용지, 면담형 검사

(433문항)
ㅇ 사회적 기능수준 측정


