
[도 3] 영양성분 표시서식도안

1. 표시서식도안의 종류

가. 기본형

1) 총 내용량(1 포장)당 2) 100g(ml)당 3) 단위내용량당

나. 세로형

1) 총 내용량(1 포장)당 2) 100g(ml)당 3) 단위내용량당



다. 가로형

1) 총 내용량(1 포장)당

2) 100g(ml)당

3) 단위내용량당

라. 그래픽형

마. 텍스트형

1) 총 내용량(1 포장)당 2) 100g(ml)당 3) 단위내용량당

1) 총 내용량(1 포장)당 2) 100g(ml)당 3) 단위내용량당



바. 병행표기

1) 단위내용량당(총내용량 병행) 2) 단위내용량당(100g 병행)

3) 1회섭취참고량당(총내용량 병행) 4) 1회섭취참고량당(100ml 병행)



사. 조리되지 않은 손질된 자연상태 식품-가공식품 구분형

1) 총 내용량(1 포장)당 2) 100g(ml)당

3) 단위내용량당



2. 주요 표시방법

가. 총 내용량 △△g(ml)

ⓐ

ⓐ△△ : 총 내용량을중량(g) 또는 용량(ml)으로 표시하고소수점첫째자리

에서 반올림 하여 1g(ml)단위로 표시한다. 10g(ml)미만인 경우 소수점 둘째

자리에서 반올림하여 0.1g(ml)단위로 표시할 수 있다.

나. 단위내용량당 표시

1) 총 내용량 △△g(◊◊g × oo개)

ⓑ ⓒ

ⓑ◊◊ : 단위 제품의 중량(g) 또는 용량(ml)으로 표시하고 소수점첫째자리

에서 반올림 하여 1g(ml)단위로 표시한다. 10g(ml)미만인 경우 소수점 둘째

자리에서 반올림하여 0.1g(ml)단위로 표시할 수 있다.

ⓒ oo : 단위제품의 제공 개수는 셀 수 있는 단위(개, 조각, 봉지, 팩

등)를 사용하며 정수로 표시한다

다. 열량의 표시는 총 내용량 글씨크기보다 크거나 같아야 하고 굵게(bold) 표

시한다.

라. 1일 영양성분 기준치에 대한 비율(%) 표시는 영양성분 글씨 및 함량의 글

씨크기보다 크거나 같아야 하며, 소수점 첫째자리에서 반올림 하여 1%단위

로 표시하고 굵게(bold) 표시한다.

마. 영양성분 표시서식도안을 표시함에 있어 열량ㆍ영양성분 명칭, 함량 및

1일 영양성분 기준치에 대한 비율(%)의 글씨크기는 10 포인트 이상으

로 하여야 한다.


