
■ 항공신체검사증명 등에 관한 규정 [별표 5] <개정 2026. 07. 00.>

항공신체검사증명신청서 기재요령(항공전문의사 작성)(제19조제2항 

관련)

1.「항공안전법 시행규칙」 별지 제44호서식의 항공신체검사증명 신청서(뒤

쪽) 항공전문의사 기재사항 각 항목에 대한 세부 기재요령은 다음과 같다.

65) 신장 : 신장을 정수로 기재(단위: cm)

66) 체중 : 체중을 정수로 기재(단위: kg)

67) 혈압(안정시) : 최소 5분간 안정을 취한 후 수축기 및 이완기 혈압을 기

재 (혈압측정 방법 및 단위 등은 대한고혈압학회의 측정 지침에 따름)

68) 맥박(안정시) : 최소 5분간 안정을 취한 후 맥박을 측정하여 회/분 단

위로 기재하고 리듬을 규칙, 불규칙 중 선택

69) 원거리 시력 : 좌, 우, 양안 각각 소수점 첫째 자리까지 기재, 시력이 

법적 기준에 미달하는 경우 교정시력*을 측정하여 기재

  * 교정안경, 콘택트렌즈 교정 모두 가능

70) 근거리 시력 : 좌, 우, 양안 각각 소수점 첫째 자리까지 기재, 시력이 법

적 기준에 미달하는 경우 교정시력(교정안경만 가능)을 측정하여 기재

71) 중거리 시력 : 좌, 우, 양안 각각 소수점 첫째 자리까지 기재, 시력이 

법적 기준에 미달하는 경우 교정시력(교정안경만 가능)을 측정하여 기재

  * 중거리 시력: 만 50세 이상인 경우 제1, 3종만 시행

72) 사위(내사위/외사위/상사위(좌,우)) : 소수점 첫째 자리까지 기재

73) 안압 : 좌, 우 안압을 정수로 기재

74) 색각 : 색각검사 결과를 합격, 불합격으로 표기

 가) 이시하라 색각표 24 plate의 1-15번 plate 중 4개 이상 구분 못 할 경우 불합격

 나) 한식 색각표 21 plate의 1-12번 plate 중 3개 이상 구분 못 할 경우 불합격

75) 심전도 : 12개의 표준리드를 모두 검사한 검사일과 판독 결과를 기재

76) 시야 : 시야검사 결과를 정상, 비정상 중 선택

77) 흉부 X선 : 촬영일자와 검사 결과를 기재

78) 청력 Voice test : Voice test를 합격, 불합격 중 선택

79) 뇌파* : 뇌파검사 일자와 판독결과를 기재

  * 항공기사고나 교통사고 등으로 두부 충격을 받은 경우 또는 항공전문의

사가 필요하다고 인정하는 경우에 실시



80) 순음청력(Hz) : 순음청력검사 결과를 정수로 기재(정상범위: 

500~2KHZ －35dB 이하, 3KHZ －50dB 이하)

81) 뇨검사 : 중간뇨를 받아서 뇨당, 뇨단백, 잠혈을 측정하여 그 결과를 

"-", "+", "++", "+++", "++++"로 기재

82) 정신건강 상담(우울증, 불안과 같은 피로, 불면 등) : 정신건강 상담 여부

를 예, 아니오 중 선택, 상담내용이 증명서 발급에 영향을 미치는 경우 상

세 기재

83) 문제행동 상담 (알콜 및 약물 복용 등) : 문제행동 상담 여부를 예, 아니

오 중 선택, 상담내용이 증명서 발급에 영향을 미치는 경우 상세 기재

84) 건강증진 상담 (운동, 체중조절, 식이, 금연 등) : 건강증진 상담 여부를 

예, 아니오 중 선택, 상담내용이 증명서 발급에 영향을 미치는 경우 상

세 기재

85) 진찰 소견 : 임상 진찰 소견을 정상, 비정상 중 선택, "비정상"인 경우 

하단에 상세 기재

86) 종합소견 : 진찰한 내용 및 검사결과 향후 추적관리에 필요하다고 판

단되는 내용을 기재

87) 판정결과: 적합, 조건부적합, 부적합, 판정보류 중 해당하는 사항에 표기

88) 판정사유 : 적합 이외의 판정의 경우 판정결과에 근거가 되는 사유를 기재

89) 제한사항 : "항공신체검사증명 제한"에 해당되는 제한사항이 있는 경우 기재

90) 검사일 : 항공신체검사를 실시한 일자를 기재

91) (소속의료기관명) 항공전문의사가 소속된 의료기관 명칭을 기재, (항공

전문의사) 성명을 한글로 기재하고 서명 또는 날인, (지정번호) 국토교

통부장관으로부터 지정받은 항공전문의사 고유번호를 기재

92) 항공우주의학협회 의결사항: 한국항공우주의학협회에서 기재


