
【별표】

정신질환자 정밀진단 관련 필수검사 항목
(대한의사협회 제840-4597호, ’10. 9. 8.)

1. 정신장애/성격장애 진단을 위한 심리평가

❍ 지능, 사고, 정서 및 성격 전반을 평가해야 하므로 battery 검사, 즉 종합심리검사를 실시

❍ battery 검사에 일반적으로 포함될 수 있는 심리검사 항목은 아래와 같음.

- K-WAIS (Korean-Wechsler Adult Intelligence Scale; 한국판 성인용 웩슬러 지능검사)

- SCT (Sentence Completion Test; 문장완성검사)

- MMPI-2 (Minnesota Multiphasic Personality Inventory-2; 미네소타 다면적 인성검사 2)

- HTP (House-Tree-Person Drawing Test; 집-나무-사람 그림 검사)

- Rorschach Test (Rorschach Test; 로샤 검사)

❍ 기타의 검사는 심리평가를 실시하는 임상심리사 또는 임상심리 전문가의 판단이나 

재량에 의해 필요할 때마다 추가적으로 실시할 수 있으며, 검사 항목은 아래와 같음.

- BGT (Bender Gestalt Test; 벤더도형검사: 시지각-구성(발달)연령 산출)

- DAP (Drawing of Person 인물화 검사: 정신(발달)연령 및 지수산출)

- TAT (Thematic Apperception Test; 주제통각검사)

- SMS (Social Mature Scale; 사회성숙도 검사)

- 기억력, 전두엽관리기능 등을 알아볼 수 있는 다양한 신경심리검사 등

2. 지적장애 진단을 위한 심리평가

❍ 지적장애 진단 시 필수적으로 요구되는 지능 및 사회성숙도 수준을 알아보기 위한 

검사에는 아래의 항목이 포함될 수 있음.

- DAP (Drawing of Person 인물화 검사) 또는 BGT (Bender Gestalt Test; 벤더도형검사)

- K-WAIS (Korean-Wechsler Adult Intelligence Scale; 한국판 성인용 웩슬러 지능검사)

- HTP (House-Tree-Person Drawing Test; 집-나무-사람 그림 검사)

- SMS (Social Mature Scale; 사회성숙도 검사)

3. 자폐장애를 포함한 발달장애 진단을 위한 심리평가

❍ 상기의 지적장애 진단에 필요한 검사들 이외에 아래의 검사 항목을 추가 실시 필요 있음.

- CARS (Childhood Autism Rating Scale; 아동기 자폐증 평정 척도) 또는 ABC

(Autism Behavior Checklist; 자폐증 행동평가 척도)

- SMS (Social Mature Scale; 사회성숙도 검사)


