
[별표 1] <개정 2001.5.9>
신장․체중에 따른 신체등위의 판정기준(제3조관련)

(남 자)
체 중 (kg)

등급

신장(cm)
1급 2급 3급 4급

158이하 체중과 관계없
이 4급

159~160 38이상~97미만 38미만, 97이상
161~163 51이상~63미만 46이상~51미만

63이상~81미만
38이상~46미만
81이상~102미만 38미만, 102이상

164~166 53이상~66미만 46이상~53미만
66이상~83미만

38이상~46미만
83이상~106미만 38미만, 106이상

167~169 55이상~69미만 46이상~55미만
69이상~85미만

38이상~46미만
85이상~108미만 38미만, 108이상

170~172 58이상~72미만 48이상~58미만
72이상~88미만

39이상~48미만
88이상~110미만 39미만, 110이상

173~175 60이상~75미만 49이상~60미만
75이상~90미만

39이상~49미만
90이상~113미만 39미만, 113이상

176~178 62이상~78미만 51이상~62미만
78이상~92미만

40이상~51미만
92이상~113미만 40미만, 113이상

179~181 64이상~81미만 53이상~64미만
81이상~94미만

43이상~53미만
94이상~113미만 43미만, 113이상

182~184 68이상~84미만 54이상~68미만
84이상~96미만

44이상~54미만
96이상~113미만 44미만, 113이상

185~187 70이상~87미만 56이상~70미만
87이상~113미만

45이상~56미만
113이상~118미만 45미만, 118이상

188~190 72이상~90미만 58이상~72미만
90이상~120미만

46이상~58미만
120이상~130미만 46미만, 130이상

191~195 75이상~93미만 58이상~75미만
93이상~120미만

48이상~58미만
120이상~135미만 48미만, 135이상

196이상 체중과 관계없
이 4급



(여 자)
체 중 (kg)

등급

신장(cm)
1급 2급 3급 4급

152미만 체중과 관계없
이 4급

152~154 46이상~60미만 44이상~46미만
60이상~63미만

40이상~44미만
63이상~66미만 40미만, 66이상

155~157 48이상~63미만 45이상~48미만
63이상~65미만

43이상~45미만
65이상~69미만 43미만, 69이상

158~160 50이상~64미만 47이상~50미만
64이상~68미만

45이상~47미만
68이상~72미만 45미만, 72이상

161~163 52이상~67미만 49이상~52미만
67이상~69미만

46이상~49미만
69이상~74미만 46미만, 74이상

164~166 54이상~70미만 51이상~54미만
70이상~73미만

48이상~51미만
73이상~76미만 48미만, 76이상

167~169 56이상~72미만 53이상~56미만
72이상~75미만

49이상~53미만
75이상~79미만 49미만, 79이상

170~172 58이상~75미만 54이상~58미만
75이상~78미만

51이상~54미만
78이상~82미만 51미만, 82이상

173~175 60이상~78미만 57이상~60미만
78이상~81미만

53이상~57미만
81이상~85미만 53미만, 85이상

176~178 62이상~80미만 59이상~62미만
80이상~83미만

55이상~59미만
83이상~90미만 55미만, 90이상

179~181 64이상~83미만 61이상~64미만
83이상~86미만

57이상~61미만
86이상~93미만 57미만, 93이상

182~183 66이상~85미만 63이상~66미만
85이상~87미만

58이상~63미만
87이상~98미만 58미만, 98이상

184이상 체중과 관계없
이 4급


